PRESENTATION AV ALLMANNA LINJEN 2025/2026

Allminna linjen har 6 grupper: HALSAN, MANNISKAN, NATUREN, SAMHALLET, VARLDEN och
SKAPANDE.

Alla grupper ér ettariga. Om du gér pa Wendelsberg under flera &r véljer du ny grupp varje ar. I alla grupper ingér
svenska och ett antal &mnen som é&r speciella for gruppen. Antalet veckotimmar i grupperna ér 14.
TILLVALSAMNEN viljer du efter intresse och forkunskaper. Vissa av dem &r nivagrupperade.

Vid den enskilda studieradgivningen kommer du att fa hjalp med att vilja tillvalsimnen efter intresse och behov.

Bild

I bild far du mojlighet att testa olika konstnérliga visuella tekniker, som teckning, akvarell. Du kan till exempel gora
ditt eget fanzine, teckna serier eller gora collage. Vi hdmtar inspiration och material fran naturen, dina intressen och
varlden runt oss. Du arbetar i din egen takt. Det kommer att vara ett antal obligatoriska uppgifter under aret.

2 -4 vt. Liérare: Anna Hedenrud
Biologi 2

Biologi 2 &r en kurs for dig som vill veta mer om hur kroppen fungerar pa cell-, organ- och individniva. Det &r en
fascinerande resa genom framfor allt minniskans, men dven andra organismers anatomi och fysiologi.

4 vt. Lérare: Johan Tivander
Dans

Lektionerna dr uppbyggda av uppvarmningar, styrkedvningar och dansdévningar/koreografier. Dansundervisningen
kommer vara i stilarna Jazz och Street. Man behdver ingen tidigare danserfarenhet, utan ldraren anpassar nivan efter
gruppen. Sa alla kan vara med &ven om man dansat mycket eller inte dansat alls.

2 vt. Larare: Lisa Henningsson
Drama

P4 ett prestigelost sdtt kommer vi att prova olika dramadvningar, gestaltningar och improvisation. Genom drama blir
vi lite modigare och vixer som béde individ och grupp. Drama &r ett sitt att stimulera, tillvarata och utveckla
kommunikation mellan ménniskor. Inga forkunskaper krévs.

2 vt Lérare: Caroline Rydefjord
Engelska

Vi planerar att ha engelska i sex olika grupper:

Engelska grund Lérare: Ann-Sofie Schultz 4 vt (grundskoleniva)
Engelska 1 Lérare: Ann-Sofie Schultz 4 vt
Engelska 2 Lérare: Annika Bostrom 4 vt
Engelska 2 Lérare: Annika Bostrom 4 vt
Engelska fordjupning Lérare: Annika Bostrom 2 vt

(Mdjlighet att fa Eng 3 for dig som dr klar med Eng 2)
Engelska 2 ti/to

Engelska ti/to ar for dig som kan arbeta mer sjdlvstdndigt och som dr mer van att planera och strukturera storre
uppgifter. Har dr ocksa tempot hogre.



Engelska 2 mé/on

Engelska ma/on ar for dig som vill arbeta i en ldngsammare takt och behdver en tydlig struktur. Har arbetar vi ocksa
mer gemensamt framat i materialet i kortare avsnitt.

Foto

Den hir kursen kommer ge dig som har ett litet eller stort fotointresse en storre kunskap om hur du tar béttre bilder. Vi
kommer fordjupa oss i de fotografiska riktlinjerna, hur du kan jobba med din mobilkamera samt ge oss in i
digitalkamerans varld. Vi kommer jobba med olika teman inom- och utomhus och i studio. I slutet av kursen genomfor
vi en vernissage pa skolan.

2 vt Lérare: Johan Rapakko
Fysik 1

Har lagger vi grunden for en forstaelse for hur allting fungerar! Rorelse, kraft, energi, tryck, varme, elektricitet,
relativitetsteori, partikelfysik och karnfysik. Kursen ger ocksa en inblick i vérldens energiforsorjning. Laborationer
ingar.

Du behdver vara klar med minst Ma 1 for att vélja fysik.
6 vt.  Lédrare: Emma Liljeberg/Bjorn Dimming
Fysik 2

Vi fordjupar oss i den klassiska Newtonska fysiken. Vi behandlar mekaniska- och elektromagnetiska vagor,
gravitation, elektromagnetiska filt, kvantfysik och astrofysik. Laborationer ingér.

4 vt. Liérare: Johan Tivander
Fystrining

Traning med fokus pa styrka/kondition i form av cirkeltrining i grupp. Vi haller till i Wendelsbergsparken med
motionsspar och i gymnastiksalen.

Traningen kommer att vara upplagd sé att alla kan delta utifran sina egna forutsattningar. I gruppen hjélps vi at att
pusha och peppa varandra och “gor jobbet tillsammans”. Vi kommer att vara utomhus sa ofta det 4r mdjligt darfor ar
det viktigt att du har med dig kldder/skor for bade utom- och inomhusbruk.

2 vt. Lérare :Maria Onelius
Foretagsekonomi (VT)

En kurs for dig som vill veta mer om hur foretag och ekonomi, vi kommer under terminen diskutera allt fran vad det
finns for olika typer av foretag, hur man kan starta foretag till grunderna i bokféring och marknadsforing. Vi kommer
ocksa att diskutera kopare och séljares rittigheter och skyldigheter samt arbetsgivare och arbetstagares réttigheter och
skyldigheter.

2 vt. Lérare: Marcus Andersson

Grammatik (HT)

Grundkurs 1 ordklasser och satsdelar for dig som behover frischa upp kunskaperna.
2 vt Lérare: Hans Hammarstrom

Historia (Tillval)

Vi gar igenom den klassiska epokindelningen fran antiken till kalla kriget. Kursen kan ge behdrigheten historia lal,
eller historia 1a2 om man har behorigheten historia 1al sedan tidigare.

2 vt. Liérare: David Eriksson



Kemi 2

Kemi 2 handlar om syror och baser, kemisk jamvikt, organisk kemi och biokemi kopplat till ménniskans fysiologi,
kemisk jamvikt. Laborationer och experiment ingar.

4 vt. Lérare :Emma Liljeberg

Korsiang

Sang, unisont och i stimmor. Kéren medverkar vid terminsavslutningarna.
2 vt.  Lérare :Maria Onelius

Lasverkstad (HT)

Har laser vi framst skonlitteratur bade tillsammans och individuellt som vi pa olika sétt bearbetar. Behdver du &mnet
som en del 1 en svenska-kurs sé sdger du till.

2 vt Léarare :Hans Hammarstrom

Mattenivaer

Ma la 4 vt tis/tors Lérare: Anna H
Ma 1(2a) 4 vt méan/ons Lérare: Helle D
Ma 2a (1) 4 vt tis/tors Larare: Helle D
Ma 2¢ 4 vt tis/tors Léarare: Hans H
Ma fortsittning 6 vt man/ons/tors Lérare: Johan T

Mala fokuserar pé 1a.

Mal(2a) fokuserar pa 1a-c men du kan ocksé ldsa 2a.
Ma 2a (1) fokuserar pé 2a men du kan ocksé ldsa la-c.
Ma 2c¢ fokuserar pa 2c.

I Ma fortséttning ingar bada kurserna Ma fortséttning 1 och Ma fortséttning 2. (Dessa kurser hette tidigare Ma 3 resp
Ma 4.) For att lasa Ma fortséttning maste du ha behorighet i minst Ma 2a.

Mattestugan

Mattestuga 4r till for dig som vill ha mer tid for matten. Fran grundniva till matte 3/4. Genomgangar med exempel
varannan gang.

2 vt.  Larare: Hans Hammarstrom
Musiknorderi

Har grottor vi ner oss i musikens virld teoretiskt och konkret. Vad dr egentligen musik, var kommer den fran, hur &r
den uppbyggd? Vi gor nedslag i musikhistorien och ser hur musiken utvecklats. Vi lar oss kdnna igen fargningar och
stilgrepp och hur de anvénds i olika musikstilar fran Bach till popharmonik. Vi provar dven pa att sjilva forsoka
anvanda dessa kunskaper for att skapa egna kompositioner och arrangemang. Du behdver inte kunna spela eller
sjunga, det hér r en kurs for alla som vill bli mer medvetna musiknjutare oavsett om man lyssnar, producerar eller
skapar ny musik.

2vt. Laérare: Johan Tivander

Min story - var agenda

Jag-vi-vérlden dr en engagemangsresa med syfte att vicka lust och vilja till forandring, samt 6ka forstaelsen for



Agenda 2030. Det dr uppdelat i tre delar dér vi fordjupar oss i era beréttelser och erfarenheter, de globala malen samt
det egna engagemanget. Det ar framst ett &mne {or dig som vill vara med i Véigen-projektet

2 vt Lérare: Hans Hammarstrom
Naturkunskap 1al

Varfor ser omvirlden ut som den gor? Vilka ir naturens villkor? Finns det grinser i universum? Ar genteknik enbart
av ondo? Det r ett axplock av fragor som du forhoppningsvis far svar pé i denna kurs.

2 vt. Lérare: Bjorn Dimming
Nyhetsbevakning

Vi haller koll pa vad som héinder i varlden, Europa, Sverige, Goteborg ... Det gor vi genom att halla oss uppdaterade
via aktuella nyheter som vi diskuterar och tar reda pa mer fakta kring for att forsta vad som ligger bakom det som
hander runt omkring oss.

2 vt.  Lérare: Peter Dahl
Religion

Vi borjar med att fundera pé vad en religion &r och vilken funktion den har for den som ér religids. Kursen fokuserar
sedan pé virldsreligionerna judendom, kristendom, islam, hinduism och buddhism. Vi tar reda péa vilka likheter och
olikheter som finns mellan de olika religionerna vad géller synen pa gudar, skapelse, livsregler och vad som hénder
nér vi dor. Vi kommer dven att arbeta med etik och moral och diskutera vad som anses vara rétt eller fel och varfor vi
ténker som vi gor om detta.

2 vt. Ldérare: Peter Dahl
Rittskunskap (HT)

En juridisk grundkurs dér vi gér igenom det svenska rattssystemet, lir oss om olika réttskéllor och deras stéllning och
hur man laser och tolkar lagar och rittsfall. Vi kommer att utga fran réttsfall och genom dem skaffa oss en dverblick
over den svenska réttens centrala omraden sa som familjerétt (gifterméal, samboskap och arv), avtalsritt och
konsumentrétt (hur man ingar avtal och vad vi som konsumenter har for rittigheter nér vi handlar i butiker och pa
nétet) och straffritt.

2 vt.  Lérare: Marcus Andersson
Skrivarverkstad (VT)

Att skriva ar livsnodvandigt! I skrivarverkstaden skriver vi mest i det lilla formatet, foretradesvis dikter. Vi skriver
bade pa lektionstid och hemma. Var beredd pa att visa dina alster for de andra i gruppen.

2 vt Lérare :Helle Dahl
Spel och speldesign

Vi fordjupar oss 1 bradspel, hur de dr uppbyggda och hur man skapar ett bra spel. Vi kommer dven att spela, diskutera
och jamfora olika bradspel. Du kommer dven att fa testa att skapa ett eget spel och kanske forsoker vi oss pa att skapa
nagot gemensamt,

2 vt. Liérare: David Eriksson
Studiestuga

Har far du schemalagd tid att plugga andra &mnen med mojlighet att fraga en larare om du behover hjilp. Jobba med
instudering och inldmningsuppgifter, projektarbeten eller f4 coachning i studieteknik.

2 vt. Lérare: Hans Hammarstrom/Ann-Sofie Schultz



Svenska tillval

For dig som behdver mer tid och fordjupning i svenska och kanske har ett annat modersmal. Vi kommer att varva bok
med sprakstod for andra &mnen om du har ett annat modersmal. Behdver du dmnet som en del i en svenska-kurs far du
uppgifter for det.

2 vt Lérare: Hans Hammarstrom
Somnad och andra mjuka material

Sy en kudde till ditt rum, laga dina kldder eller sy nya. Brodera ditt favoritordsprak, virka, sticka eller terbruka
genom att dndra befintliga kldder eller sy nagot till valgérenhet. Har kan du komma med eller utan erfarenhet av
somnad. Vi hjdlper och inspirerar varandra!

2-4 vt Laérare: Ann-Sofie Schultz
Teckensprak

Har far Du Léra dig grunderna i svenskt teckensprak. Malet ér att lara sig att kommunicera pa en vardaglig nivd. Du
kommer ocksé att fé ldra dig om dovas liv, kultur och historia.

2 vt Lirare: Ann-Sofie Schultz
Tryck pa papper och tyg

Vi testar olika trycktekniker pa papper och tyg. Vi kommer att binda egna bocker. Vissa lektioner jobbar vi alla med
samma tema, andra lektioner jobbar du sjélv i egen takt. Inga tidigare erfarenheter behdvs. Kursen avslutas med att du
gOr ett eget projekt som vi stéller ut pa skolan.

2 vt. Larare: Anna Hedenrud
Ute i naturen

I denna kurs kommer vi att férdjupa oss i olika grenar inom friluftsliv. Vi kommer att g igenom grunderna i paddling,
geocaching, risker och forberedelser kring att g pa tur. Vi kommer ocksé att ge oss upp pa nya hojder i form av
klattring och ner i morkret nér vi kryper 1 grottor.

2 vt Lérare: Johan Rapakko
Viga prata engelska

Steg for steg trdnar vi engelsk konversation i liten grupp. Malsdttningen ar att du ska bli sdkrare pa att prata engelska
och fa flyt i dina konversationer. Du kommer att fa samtala pa engelska om héndelser, asikter, planer, forhoppningar
och kénslor.

2vt  Lérare: Jenny Gustafsson
Yoga, Ashtanga yoga
Ashtanga yoga &r en dynamisk och fysisk form av yoga.

Vi trénar pé balans, smidighet, styrka, flexibilitet och andning. Alla gor utifran sina fysiska forutsattningar. Inga
forkunskaper krévs. Traningskléder kréavs.

2 vt Larare: Caroline Rydefjord
Yoga, Yinyoga

Ar en langsam form av yoga dir fokus ir pa att arbeta med bindviv. En yogaform som ger méjlighet att hitta en inre
stillhet. Mjuka klédder.

2 vt Lérare: Caroline Rydefjord



BEHORIGHETER

For att fa Grundlaggande behorighet fran folkhdgskola krévs dels att man l4st sammanlagt tre ar p4 gymnasieniva ,
dels att man f& godként i ett antal &mnen.

Tidskriteriet kan uppnas genom:
3 ar pé folkhogskola

2 ar pa folkhogskola som bygger pa minst 1 &rs gymnasiestudier eller pé grundskola och minst tva érs
yrkesverksamhet

1 ar pa folkhdgskola som bygger pa minst 2 ars gymnasiestudier

Det finns tva olika Grundliggande behérigheter. En for hogskolan och en for yrkeshogskolan.

For hogskolan och universitet krivs (utdver tidskriteriet) godkédnd niva i
Sv 1,2 och 3, Eng 1 och 2, Ma 1(a, b eller ¢), Sh 1al, Re 1, Nk 1al, Hi 1alF
For yrkeshogskolan ér kraven oftast

Sv 1, Eng 1, Ma I(a, beller ¢), Sh 1al, Re 1, Nk 1al, Hi 1al

Vissa yrkeshogskoleutbildningar kraver dock hogre behdrigheter i svenska och engelska.

Pa Wendelsbergs folkhiogskola kan Du fa foljande behorigheter:

Bild och form Nivd 1b: Skapande

Biologi Nivd 1 och 2 tar tvd dr att ldsa in

Niva 1: Naturen

Idrott och hilsa 1 Hdlsan, fystrining x 2 alternativ fystrdining + yoga

Engelska Nivd 1: 1 ar

Niva 2: Godkdnd 1-niva + 1 ar

Fysik Niva la och 2 tar tvd ar att ldsa in

Historia Niva lal: Samhdllet, Hdlsan eller Historia tillval

Niva 1a2: Samhdllet, Hdlsan eller Historia tillval
(forutsatt att du har Historia lal sedan tidigare)

Niva 1b: Samhdllet

Nivd 2: Sambhdillet (forutsatt att du har Historia 1b sedan tidigare)



Kemi Niva 1 och 2 tar tva ar att ldsa in

Niva 1: Naturen

Matematik Samtliga matematikkurser dr tillvalsdmnen och alltsd oberoende av val av grupp.
Ma 2a, b eller ¢, 4 vt, tillvalsdmnen.
Ma la, b eller c, 4 vt, tillsammans

Ma fortsdéittning 1, Ma fortsdittning 2. (Dessa kurser hette tidigare Ma 3 resp Ma 4.)
Badda dessa ingdr i tillvalsdmnet

Ma fortsdttning, 6vt. For att ldsa Ma fortsdtining mdste du ha behorighet i minst Ma 2a.

Naturkunskap Nivd lal: Naturen, Virlden eller Naturkunskap lal
Nivad 1b: Naturen eller Virlden + Naturkunskap tillval

Niva 2: Naturen

Psykologi Niva I och 2a: Mdnniskan

Religion Nivd 1: Virlden eller religion som tillval

Nivd 2: Virlden eller religion som tillval (férutsatt att du har Religionl sedan tidigare)

Sambhillskunskap
Niva lal: Samhdllet, Virlden eller Mdanniskan
Nivd la2: Samhdllet, Virlden eller Mdnniskan (forutsatt att du
har Historia 1al sedan tidigare)
Niva 1b: Samhdllet, Virlden eller Mdanniskan

Nivd 2: Samhidllet, Virlden eller Mdnniskan (forutsatt att du har samhdllskunskap 1 sedan tidigare)

Svenska Niva 1: 1 ar
Niva 2: Godkdnd 1-niva + 1 ar

Niva 3: Godkdnd 2-niva + 1 ar

Det finns mojlighet att klara tva nivaer i svenska under ett &r. D& méaste du ldsa tva av dessa &mnen. Svenska som
tillval, Drama, Teckensprak, Grammatik + Skrivarverkstad, Lasverkstad + Skrivarverkstad eller
Grammatik + Lisverkstad.

Obs! For Biologi, Kemi och Fysik giller: om du redan har godként i Bi 1, Ke 1 och Fy 1a dr det mojligt att 1dsa in 2-
kurserna pa ett ar.



Gamla och nya gymnasiekurser
Det gamla gymnasiet hade bokstavsbetecknande kurser, till exempel Svenska A

Har foljer listan Over nya gymnasiegemensamma kurser och deras motsvarigheter i det gamla bokstavssystemet:

GY 25 GY 11 Aldre namn (ungefirlig motsvarighet)
Sv 1 SvA

Sv2 Sv B

Sv3 Ingen motsvarighet
Eng 1 Eng 5 Eng A

Eng 2 Eng 6 Eng B

Ma la,1 b,1c Ma la, 1b, 1c Ma A

Ma 2a, 2b, 2¢ Ma 2a, 2b, 2¢ MaB

Ma fortséttning 1 Ma 3b, Ma 3¢ MaC/MaD

Ma fortséttning 2 Ma 4 MaD/MaE

Sh 1al Halva Sh A-kursen
Sh 1b Sh A

Re 1 Re A

Nk lal Nk A

Hi lal Halva Hi A-kursen

Hi 1b Hi A



